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Accelerator

Et personligt udviklingsprogram designet
til at accellerere fremtidens ledere




@nsker du at tilbyde noget helt
unikt til dine kommende ledere
og talenter?

* Noget der ikke kun vil gere dem til bedre ledere for din virksomhed,
men ogsd gere dem til bedre mennesker for deres familier og
lokalsamfund.

* Noget der vil give dem praktiske redskaber og traening, som direkte
kan anvendes i deres daglige arbejde.

* Noget der vil gge deres motivation og engagement, samt styrke
deres tillid til sig selv og deres unikke egenskaber

Accelerator
by re:lead

Dine gnsker Deres behov




qud Ma nge De fleste forstdr, at den globale verdensgkonomi skaber et

° naturligt behov for hgjere uddannelsesniveauer og treening
tidli ti k . Et behov for "ek ti
forstq r’ men end tidligere generationer krcevede. Et behov for "ekspertise

o og tekniske foerdigheder”.
fa kan scette
Hvad mange ikke anerkender er den stigende efterspargsel

o
Ol‘d pq efter mere forcedlede psykologiske ressourcer og mental
kompleksitet. Det, vi kalder "tilpasningsfcerdigheder.

Dette indbefatter starre evne til innovation, selvledelse,
personligt ansvar, samarbejde og selvstyring.

Folgende kapaciteter eftersparges nu i hgj grad af ledelser,
mellemledere og endda nye medarbejdere:
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Evnen til at hjcelpe
andre med at vokse

Mod til at handle
og skabe resultater




Vores mdal er...

At sikre, at nceste generation af
ledere er rustet til at mgde deres
fremtidige ledelsesmaessige
udfordringer
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Accelerator

by re:lead

Accelerator er et personligt
ledelsesudviklingsprogram for
personer, der leder andre, projekter
eller forandringer og arbejder med
indflydelse pa tvcers af
organisationer.

Starter April 2024




Hvad far du som
deltager?

Sandheden er, at du ikke har brug for mere
viden eller ekstra motivation for at vokse. Det,
du har brug for, er at forsta dig selv og dine
omgivelser pd et hgjere niveau af mental
kompleksitet.

Og derfor har du brug for:

* En pause fra hverdagens virkelighed for at
fokusere specifikt pd DIG sammen med
ligesindede mennesker

* Erfarne mentorer, der vil udfordre dig og holde dig
ansvarlig i din udvikling.

* Frineden til at lcere og eksperimentere med din
unikke ledelsesstil.

e At forankre din tillid til dig selv og dine iboende
sanser.

* At opbygge disciplin til at std fast og udfordre opad.

® Et steerkt netvoerk og venskaber, der vil vare
hele livet.




Mere specifikt vil
du fa:

@

Veerktgjer og troening i at lede, skabe
relationer og resultater gennem og med
medarlbejdere, ledere, kunder og
forretningspartnere.

Udvidede forstdelsesrammer til at se,
hvad der driver andre, og hvordan du
kan motivere (ud over hgjere
lgnninger, bonusaftaler, budgetter og
mal).

Et tillidsfuldt og professionelt
foellesskalb, hvor du kan vokse og
udvikle dig sammen med ligesindede
mennesker.
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Udvikling af dine
personlige
lederegenskaber:

Vi vil udfordre dine usikkerheder og
hjcelpe dig med at forblive
autentisk, samtidig med, at du ger
din holdning kendt uden at ga pa
kompromis med relationer.

Vi vil traene din evne til at "veelge
dine kampe" og dit mod til at
udfordre det, du ikke synes giver
mening.




Og:

Vi vil skcerpe din evne til at holde
fokus p& mdlet, nar du navigerer
gennem et udfordrende politisk
landskab med modstridende
interesser, samtidig med at du
forbliver tro mod dine personlige
veerdier og ambitioner.

Vi vil hjcelpe dig med at fremme en
sund balance mellem dine egne
forventninger og forventningerne fra
din leder og kollegaer.







Hvem vil de andre deltagere vcere?

Du vil slutte dig til et netvaerk
med andre ledere, der er pd
samme rejse som dig.

Programmet er rettet mod eksisterende og
kommende ledere bdde fra den private og
offentlige sektor.

Du vil mgde topkvalificerede coaches og
facilitatorer inden for personlig voekst og
udvikling. Og du vil opleve dig selv pd en ny og
dybere mdde, samtidig med at du udvider din
ledelsesvcerktgjskasse.

Meld dig til: www.relead.dk/accelerator

Hvad koster det?

6 dages treening + X timer individuel og gruppe coaching

Pris for 1 person: 27.500 DKK ex moms

Pris for et team: 98.400 DKK ex moms
(4-6 deltagere fra samme organisation)


http://www.relead.dk/nextgen

Teori og
metode

Accelerator trceningsprogrammet tager dig
gennem fire trin ved hjcelp af forskellige teorier
og metoder undervejs.




re:sonance (Vceren):

Vores evne til at veere til stede i nuet er
afgerende for, hvordan vi resonerer med
vores omgivelser. Det kan vecere, hvordan vi
resonerer med succes, fiasko, stress,
forbindelse med andre, en e-mail eller et

telefonopkald fra en klient, som du ved
overvejer at forlade din virksomhed. Vores
evne til at forblive rolige og have bevidsthed
om os selv afger, hvordan vi giver mening til
situationen.

Re:lating

re:construct (Taenkning):

Vi kategoriserer hurtigt problemer og deres
mulige lgsninger, og vi tcenker mdske endda
dybere over mulige drsagssammenhcenge og
muligheder. Men nogle gange bedrager vores
kognitive evner os, og vi placerer problemet i den
forkerte kategori og danner fejlagtige historier om
situationen. Vores evne til at omstrukturere
problemer og situationer er afgerende for,
hvordan vi interagerer og samarbejder med
andre.




re:spond (Samarbejde):

N&r vi giver mening til en situation, reagerer vi pd
den. Vi veelger enten at samarbejde med andre
eller at klare os selv. N&r vi vaelger det sidste, er
det ofte fordi vi tror, at samarbejde vil forvcerre
situationen. Evnen til at samarbejde pd en
udviklende og synergisk mdde er en afggrende
evne at mestre for at have den mest effektive
indvirkning, ndr vi handler.

Re:lating

re:alise (Handling):

Nar vi handler, bruger vi vores vante md&de at
udfgre vores lgsning pa, eller vi stroekker os og
eksperimenterer med nye mdder at forbedre
vores praksis og kompetencer pd. De valg, vi
troeffer, og hvordan vi lcerer af vores handlinger,
har stor betydning for, om vi opndr det gnskede
resultat. Resultatet skalber en ny NUVARENDE tid,
hvor vi skal fornemme og forhdbentlig resonere
med. Dermed begynder cirklen igen.




Accelerator

2024 - Program

Fysiske
Workshops

Gruppe Digitale
Coaching Events

Individuel 1:1
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Vis nceste side for detaljer om programmet



@

Digitale Events

@

En individuel session med din
personlige coach for at
opdage, hvilken kapacitet
der er mest vigtig for dig at
udvikle under Next:Gen
Accelerator. Sessionen
introducerer dig ogsé il
konceptet Action Learning.

Sessionen bygger pd din
individuelle rejse og det
centrale spgrgsmdl: Hvad er
nceste skridt for mig?

Teamdynamik og hvordan
man bliver et udviklende team.

Udviklingsorienteret dialog,
feedback og dybe samtaler.

At lede i kompleksitet, en
introduktion til CYNEFIN.

H&ndtering af polariteter
(paradokser).

@ Individuel coaching i en
gruppeindstilling, der giver dit
team mulighed for at f& en
bedre forstdelse for og stotte
din udvikling.

Uformelle gruppesessioner,
hvor du deler din rejse.

Gruppeevaluering af
dynamikken og hvordan man
bliver mere
udviklingsorienteret.

Fysiske Workshops

Tillid, integritet og forstdelse
af andre (2-dages event)

@ Integrering af 360 graders
feedback og overvindelse af
modstand mod forandring
(2-dages event)

Opsamling af lcering og
feelles fejring (1-dags event)



Et ars forpligtelse +
Alumnenetvcaerk

Programmet er tidsmaessigt sat til 1 &r, s& deltagerne har nok tid til at
opleve, Icere og eksperimentere | deres egen udviklingsfokus i
virkeligheden. Dette skaber ogsd dyb tillid og forstdelse inden for
grupperne. Vi gnsker at give deltagerne tilstroekkelig plads i kalenderen, sd&
de ikke bliver overveeldet af programmet.

Derfor har vi fastsat tidsperspektivet til ét dr med start i jonuar 2024.

Efter afslutningen af Next:Gen Accelerator-programmet bliver deltagerne
inviteret til at deltage i re:lead alumni-netvecerket, hvor der er deltagere fra
andre programmer og ligesindede ledere.

Re:lead alumni giver dig adgang til en hel dag om dret med fokus pd de
seneste nyheder, nye praksisser, netvcerk, eksperimenter og inspiration.

Praktisk information

De to fysiske moduler afholdes i Kgbenhavn. Vi vil servere kaffe, te, frokost,
snacks og kage, men indkvartering er ikke inkluderet.

Vores program vil veere intensivt, og dit hoved vil veere fyldt med
information, tanker og overvejelser, nér du forlader kurset om aftenen. Brug
aftenerne til at reflektere over de indsigter, du har féet i labet af dagen, og
serg for at f& en god nats sgvn.
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Vigtige Datoer

Danmark

Tilmeldingsfrist:
Februar 2024

1. fysiske modul
April 2024

2. fysiske modul
August 2024

Facilitatorer

Morten Bruhn Hejsgoard Jergen Sorensen Jakob Holm Nielsen
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